GJH POURQUOI FAUT-IL ARRETER DE FUMER

DIACONESSES

CROIX S'SIMON

Parce que cela diminue
les risques liés a I'anesthésie

et a la chirurgie...

AVANT UNE OPERATION ?

...et que cela sera toujours

Vv

3 X moins
de complications
postopératoires

3 X moins
de risque
de phlébites

2 X moins

de complications respiratoires
et cardiovasculaires

2 X moins

d’infections et de problémes
de cicatrisation

2 X moins
de risque de ré-opération
aprés une prothese
de hanche ou de genou

5 x moins

de retards de consolidation
apres fracture

3 X moins

bénéfique pour votre opération

et votre convalescence

Dans certaines
situations,
continuer de fumer
contre-indique
la chirurgie,
car les risques
d’échec sont trop

importants

v

Arréter de fumer
2 mois avant

et
3 mois apres

l'intervention
orthopédique
réduit
considérablement
les risques
liés au tabac

50 %
des patients
qui arrétent de fumer
pour leur intervention
réussissent a arréter

définitivement

PARLEZ-EN

de risque de non-consolidation
aprés une arthrodése
(fusion osseuse)

avec votre médecin
Oou consultez le site

www.tabac-info-service.fr

Source : « Tabac et chirurgie orthopédique ». A.C. Masquelet.
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